Stark fur Familien AOK Rheinland/Hamburg
Die Gesundheitskasse.

Vergutung psychosozialer Leistungen in Arztpraxen

Selektivvertrag KID-PROTEKT - eine Finanzierungsmadglichkeit fir Lotsendienste in
Frauen- und Kinderarztpraxen

Hamburg, den 04.06.2025
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Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

1. Warum braucht es Lotsendienste in Gesundheitseinrichtungen?
2. Was ist der Selektivvertrag KID-PROTEKT?

3. Wie funktioniert die geteilte Finanzierung zwischen Kommune und
Krankenkasse?

4. Welche Aufgaben tUbernehmen die Arztpraxen — welche die Lots*innen?
5. Welche psychosozialen Leistungen lassen sich abrechnen?

6. Wie profitieren die Familien und das medizinische Personal?

7. Aktuelle Entwicklung in Hamburg

8. Wir suchen einen Projektpartner flr die Ausweitung des Selektivvertrags
ins Rheinland (NRW)

© Stiftung Familienorientierte Nachsorge Hamburg SeeYou



CSeeYou AOK®

Stark fiir Familien AOK Rheinland/Hamburg

Die Gesundheitskasse.

Warum braucht es Lotsendienste In
Gesundheitseinrichtungen?
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Ausgangslage C Seeyou AOK
Stark fiir Familien Dle Gastndhatalisce.
4 | _ )
psychosozialer Stress in
Schwangerschaft und friihester 1/3 aller Familien
Kindheit haben negative Auswirkungen
| J reung haben rund
auf eine gesunde Kindesentwicklung
um die Geburt
(- . | ) » psychosozialen
Vielen Familien fehlt das eigene )
Bewusstsein dafiir, dass sie einen Unterstttzungsbedarf
Unterstitzungsbedarf haben
- ...und nehmen
~ ™ .
Fehlende Kenntnis und/oder Unterswtzung an
fehlender Zugang zu Angeboten
. y,
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Lotsendienste in Gesundheitseinrichtungen CSE@YOU AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Rare

B

Lotsen in die Frihen Hilfen und andere soziale Sicherungssysteme

Nahtstelle zwischen Gesundheitssystem und Kinder- und Jugendhilfe
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Je friher desto besser! CSeeYou AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Je fruher psychosoziale Belastungen erkannt
und passgenaue Unterstltzungsmoglichkeiten angeboten
bzw. in Anspruch genommen werden,
desto grol3er sind die Chancen, Fehlentwicklungen bei
Kindern entgegenzuwirken und die Weichen

fir eine gesunde Entwicklung zu stellen.

Gelle: Prof. Dr. Claudia Burz (2018
Charté — Universititsmedizin Berlin
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Stark fiir Familien AOK Rheinland/Hamburg

Die Gesundheitskasse.

Was ist der Selektivvertrag KID-PROTEKT?
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Eckdaten zum Selektivvertrag CSeeYou AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Lotsendienst in Frauen- und Kinderarztpraxen im Bereich Frihe Hilfen
- Selektivertrag als ein sektorenubergreifendes Finanzierungsmodell

- Qualifizierung & prozessuale Einbindung von geschultem
medizinischen Praxispersonal > Fachzertifikat ,Friihe Hilfen in der Arztpraxis*

- Vergutung der Arztpraxen fur die erbrachten Leistungen
- Umfang: Teilnahme von insgesamt bis zu 24 Arztpraxen maoglich

- Vertragslaufzeit: 01.04.2023 bis 31.12.2026
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Selektivvertrag KID-PROTEKT CSE@YOU AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

_O Baut auf den Ergebnissen des gleichnamigen
= Innovationsfondsprojektes auf - mehr dazu hier:

2018 — 2021

‘- Verfolgt das Ziel einer kindzentrierten psychosozialen
Grundversorgung in Frauen- und Kinderarztpraxen in Hamburg.

:ﬁ Fullt die Leerstelle einer unzureichende Regelversorgung in
14357 Frauen- und Kinderarztpraxen hinsichtlich psychosozialer
Belastungen wahrend der Schwangerschaft und nach der Geburt.
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Selektivvertrag KID-PROTEKT CSE@YOU AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

>> Ziel des Selektivvertrages ist das systematische
Erkennen und Uberleitung von Familien mit
Unterstitzungsbedarf aus Frauen- sowie
Kinderarztpraxen heraus in das Netz der Fruhen Hilfen
und andere soziale Sicherungssysteme. <<

Mehr zum Selektivvertrag KID-PROTEKT finden Sie hier:
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Selektivvertrag KID-PROTEKT CSE@YOU AOK® .

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Potential der kindzentrierten psychosozialen Versorgung:
Forderung der gesunden Kindesentwicklung
Schutz der Kinder vor Vernachlassigung und Misshandlung

Unterstitzung und Starkung der Selbstwirksamkeit der
Schwangeren und Familien

Gesteigerte Handlungssicherheit bei psychosozialen Fragen in
gynakologischen und padiatrischen Arztpraxen
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Stark fiir Familien AOK Rheinland/Hamburg

Die Gesundheitskasse.

Wie funktioniert die geteilte Finanzierung
zwischen Kommune und Krankenkasse?
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Selektivvertrag - Verkntpfung der Hilfesysteme CSeeYou AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Finanzierungsmodell einer geteilten Finanzierung zwischen

Gesundheitssystem (scBv) Sozialsystem (sGBvil)
Gesetzliche Krankenkasse(n) Kinder- und Jugendhilfe / Kommune
-> Vergutung der in den Arztpraxen erbrachten - Finanzierung der Ressource Babylotse fir alle
Leistungen fir ihre Versicherten (im Rahmen Frauen und Familien der teilnehmenden
der psychosozialen Anamnese) & Praxen & der Qualifizierung des
Kostenubernahme Managementgesellschaft medizinischen Personals
- Hamburg: AOK Rheinland/Hamburg - Hamburg: Sozialbehérde
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Selektivvertrag - Verkniipfung der Hilfesysteme Seevou AOK

Die Gesundheitskasse.

Kindzentrierte psychosoziale Grundversorgung in der Arztpraxis

Leistuneserbrinzer i Arztpraxis Lots:innen

8 8 Arzt:innen und medizinische Fachkrafte (sozial-)padagogische Fachkrafte
Leistun Psychosoziale Anamnese Psychosoziale Beratung,

g und Information Begleitung und Koordination
Teilprozess ErkeneEn e Planen Vernetzen Evaluieren

(,Intake”) (,Assessment”)

Fallschwere Geringer Unterstlitzungshedarf Intensiver / Komplexer Unterstlitzungsbedarf
Gesetzliche Grundlage §§ 20, 24d, 26 SGBV §16 SGB VIII, Bundeskinderschutzgesetz

Kostentriger GKV Kinder- und Jugendhilfe

- Geteilte Leistungs- und Finanzierungsverantwortung beider Hilfesysteme
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Stark fiir Familien AOK Rheinland/Hamburg

Die Gesundheitskasse.

Welche Aufgaben Ubernehmen die
Arztpraxen — welche die Lots*innen?
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Kernprozess der neuen Versorgungsform SeeYou AOK®

.. o AOK Rheinland/Hamburg
Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Geschulte Frauen- & Kinderarztpraxen:
Systematische Ansprache aller Schwangeren/Familien Frihe Hilfen,

I
: Jugendhilfe
Psychosoziale Belastungsanamnese Lotsenfunktion [ u. a.
I

R m

|
g:: Fragebogen gg Orientierendes & : Vermittlung von I
Ov | (Selbstausfiiller) (¢ Gesprach 2 Hilfsangeboten !

Unterstiitzung durch (sozial)padagogische Fachkraft:
Uberleitung an Babylots*in bei komplexen Problemlagen

BABY
- LOTSE
: .i Klaren IETEN Vernetzen Evaluieren
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Lotsendienst in Arztpraxen CSeeYou AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Schwangerschaft Geburt 1. Lebensjahr
Vorsorge Vorsorge/ Nachsorge
(Frihschwangerschatt) Geburtsplanung (Klinik) (6-8 Wochen nach Geburt)
(Spatschwangerschaft)
U3 uUs U6
(4.-6. Lebenswoche) (6.-7. Monat) (10.-12. Monat)
Frauenarztpraxis: Geburtsklinik:
= Mutterschaftsvorsorge =  Anmeldung Friherkennungs-
(Fruh- & Spatschwangerschaft) zur Geburt untersuchungen

= Nachsorge = Entbindung (U3, U5, U6)
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Stark fiir Familien AOK Rheinland/Hamburg

Die Gesundheitskasse.

Welche psychosozialen Leistungen lassen
sich abrechnen?
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Abrechenbare Leistungen

SeeYou AOK®)

Stark fiir Familien

AOK Rheinland/Hamburg
Die Gesundheitskasse.

Geschulte Frauen- & Kinderarztpraxen:
Systematische Ansprache aller Schwangeren/Familien

Psychosoziale Belastungsanamnese Lotsenfunktion

Friihe Hilfen,
Jugendhilfe
u. a.

-

|
%:; Fragebogen O-‘jO Orientierendes ‘ :Vermittlung von I
Ov | (Selbstausfiiller) (¢ Gesprach 2 Hilfsangeboten !
.+ Information,
'O\' Aufklarung,

Einschreibung

25 bis 145 € pro
Versicherte und Bedarf
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SeeYou AOK®

Stark fiir Familien AOK Rheinland/Hamburg

Die Gesundheitskasse.

Wie profitieren die Familien und das
medizinische Personal?
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Vorteile flr Familien CSeeYou AOK®)

.. oy AOK Rheinland/Hamburg
Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

niedrigschwelliges, freiwilliges, kostenfreies Angebot

nicht-stigmatisierende Ansprache und ldentifikation von psychosozialen
Belastungen

Bedarfserhebung unter Berticksichtigung Ihrer Ressourcen

niedrigschwelliger Zugang zu und Uberleitung in passgenaue lokale
Hilfsangebote (inkl. bedarfsgerechter Begleitung)

Spirbare sektorenibergreifende Versorgung und Zusammenarbeit
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Vorteile fir das medizinische Personal CSeeYou AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Entlastung des medizinischen Personals durch die Klarung der
psychosozialen Bedarfe der Familien sowie Starkung der Elternkompetenz

Vergutung der in der Praxis erbrachten Leistungen im Rahmen des
Lotsenprozesses

(Kostenfreie) Qualifizierung flr mindestens zwei Praxismitarbeitende zum
Thema ,Fruhe Hilfen in der Arztpraxen®

(Baby-)Lots*in steht der Praxis als (sozial-)padagogische Fachkraft zur Seite:
z.B. bedarfsorientiert sozialpddagogische Fachberatung fur
Praxismitarbeitende

Unterstlitzung der Praxis bei Fragen rund um das Thema Kinderschutz

Erweiterung des Tatigkeits- und ggf. Verantwortungsbereiches der MFA
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Stark fiir Familien AOK Rheinland/Hamburg

Die Gesundheitskasse.

Aktuelle Entwicklung in Hamburg
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Selektivvertrag KID-PROTEKT — Hamburg CSeeYOU AOK®

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Aktuelle Kooperationspartner in Hamburg

AOK &)

AOK Rheinland/Hamburg
Die Gesundheitskasse.

Kooperationspartner, Vergiitung
der Praxen fur die im Rahmen
der besonderen Versorgung
erbrachten Leistungen ihrer
Versicherten

_i_ti,
—J 8 SeeYou

Hamburg | Sozialbehérde Stark fiir Familien
Kooperationspartner, Finanzierung Trager des Lotsendienstes,
der Ressource Babylotse & ausfuhrende Stelle und
Qualifizierung Praxispersonal Managementgesellschaft
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Selektivvertrag KID-PROTEKT — Hamburg CSeeYOU AOK®

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Teilnehmende Krankenkasse: 1 (AOK Rheinland/Hamburg)
Anzahl teilnehmende Arztpraxen: 18 (11 Gyn. und 7 Pad.)

Versorgte Familien
- AOK Rheinland/Hamburg-Versicherte: 620 @g

- Insgesamt beratene Familien: ca. 1.400 d

- Anzahl riicklaufiger Anhaltsbdgen: ca. 5.900
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Stark fiir Familien AOK Rheinland/Hamburg

Die Gesundheitskasse.

Wir suchen einen Projektpartner
far die Ausweitung des Selektivvertrags
INs Rheinland (NRW)
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Ausweitung Selektivvertrag KID-PROTEKT CSeeYou AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

- Geteilte Finanzierung
-  SGB V: AOK Rheinland/Hamburg
= SGB VIII: Ihre Kommune

- Vertragslaufzeit: 01.04.2023 bis 31.12.2026

Wir suchen einen Projektpartner
im Rheinland — schnell sein lohnt sich!

* 1 oder 2 Kommunen

* insgesamt 4 Praxen (Gyn & Pad)

» bestehender / Interesse an einem Lotsendienst
» vorzugsweise mit tberdurchschnittichem Bedarf
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Ausweitung Selektivvertrag KID-PROTEKT SeeYou AOK®

. T AOK Rheinland/Hamburg
Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Selektivvertrag KID-PROTEKT
*Managementgesellschaft
| Projektkoordination,

Management Ansprechperson fir
. SeeYou Kooperationspartner & Praxen
Gesellschaft* C

Stark fiir Familien

!------.-----------------------------------_I
I I ______ |_ _____ L L _____ a I
| : | : ;1
Freier Trager Kommune I Krankenkasse Kommune | Freier Trager | I
I ' ' I
| |
I [ [ |
" I o e g
. I AOK® g ™ g ™ l
SeeYou S 1 ' (NN ) (NN ) -
Stark fiir Familien Hamburg | sosisibenorde I AOK Rheinland/Harmburg S -7 N o I
| |
| . |
. Kooperationspartner .
Koo_perat'lonspartner 1 Vergiitung der Praxen fur die Koqperat_lonspartner 1
. Finanzierung der 1 . Finanzierung der ] 1
Kooperationspartner 2 FEcSaIes Bl & im Rahmen der besonderen Ressource (Baby-)Lotse & | & Kooperationspartner
Trager des Lotsendienstes € baby 1 Versorgung erbrachten \Baby Trager des Lotsendienstes |
der Qualifizierung des 1 Leistungen ihrer der Qualifizierung des 1
Praxispersonals 1 S ——— Praxispersonals I
| |
| |
1 8 =Y "
20 Frauen- und Kinderarztpraxen 1 4 Frauen- und Kinderarztpraxen 1
| |
in Hamburg I in der Kommune I
| |
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CSeeYou AOK®

. T AOK Rheinland/Hamburg
Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Voraussetzungen

Anforderungen an einen Standort / die Kommune
Finanzierung der Personalressource Babylots*in / Lots*in

Umsetzung des Lotsendienstes durch die Kommune oder einen freien
Trager

Qualifizierung des medizinischen Praxispersonals im Bereich ,Fruhe
Hilfen in der Arztpraxis®

ggf. Ubernahme anfallender Beratungskosten durch SeeYou
(bei Bedarf, wenn vor Ort noch kein Lotsendienst in Arztpraxen implementiert ist)
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Voraussetzungen CSeeYou AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Anforderungen an den Lotsendienst
In Frauen- und Kinderarztpraxen im Bereich Frihe Hilfen
Zielgruppe: Schwangere und Eltern eines Kindes im 1. Lebensjahr

Psychosoziale Bedarfserhebung mittels eines Fragebogens
(z.B. Anhaltsbogen)

Prozessuale Einbindung von geschultem Praxispersonal
(inkl. Angebot einer regelméafkigen Lotsensprechstunde)

Lotsin: Grundqualifikation orientiert sich an dem Qualitatsrahmen
des Programms Babylotse (siehe QR-Code)

Qualitatsverbund Babylotse e.V.
(2024) Qualitatsrahmen
Programm Babylotse.
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Voraussetzungen CSeeYou AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Anforderungen an die Arztpraxis
mind. 1 Kassenarztsitz in der Kommune (gyn. oder pad.)
KIM-Software (inkl. Nutzung eines KIM-Postfachs)
Institutionskennzeichen (IK) — kostenfrei zu beantragen

Quialifizierung mind. einer MFA und einer/s Arztes/Arztin im Bereich
"Frihe Hilfen in der Arztpraxis® (oder Vergleichbare)

Zusammenarbeit der Praxis mit einer Lotsin zum Thema ,Frthe Hilfen in
der Arztpraxis® (inkl. Angebot einer regelmaldigen Lotsensprechstunde
vor Ort)
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Ausweitung Selektivvertrag KID-PROTEKT C§ekfe)/gu AOK

Die Gesundheitskasse.

Erweiterung des Versorgungsbereichs durch
die Teilnahme weiterer Krankenkassen

und damit Ausweitung des Selektivvertrags in
andere Regionen Deutschlands mdglich

Ein Beitritt weiterer Krankenkassen ist
jederzeit moglich
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Vorteile fur Ihren Standort CSeeYou AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Beitritt in gut etablierte Vertragsstrukturen

,on top“-Vergutung der in der Arztpraxis erbrachten Leistungen
vertrauensvolle Projektbetreuung durch die Managementgesellschaft
enge und gute Zusammenarbeit mit der AOK Rheinland/Hamburg

spurbare Verbesserung der Versorgung psychosozial belasteter Frauen und
Familien vor Ort

Ressourceneffizienz durch sektorenlubergreifende Zusammenarbeit an der
Nahtstelle Gesundheitssystem und Kinder- und Jugendhilfe
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Werden Sie Tell des Selektivvertrags! CSeeYou AOK@®

.. oy AOK Rheinland/Hamburg
Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Werden Sie Teil des Selektivvertrages und verbessern Sie mit uns die
sektorenubergreifende Versorgung von psychosozial belasteten Familien!

Helfen Sie mit Ihrer Teilnahme dabei, gemeinsam den Weg in die
Regelversorgung zu ebnen, damit die bedarfsgerechte Untersttitzung und
Uberleitung in Hilfsangebote von belasteten Familien wohnortunabhéangig,
flachendeckend und systematisch erfolgt — damit Kinder in ganz
Deutschland gesund aufwachsen kénnen!
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Melden Sie sich gerne bei Interesse & Fragen CSE@YOU AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Marie Klimpel

% 0172 4866095 SeeYou

: Stark ftir Familien
E m.klimpel@seeyou-hamburg.de

Heike Weiler-David OK
%3 0211 8791 - 28451 4 I

AOK Rheinland/Hamburg
@ heike.weiler-david@rh.aok.de Die Gesundheitskasse.
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Stark fiir Familien AOK Rheinland/Hamburg

Die Gesundheitskasse.

Beratungsteam zu Lotsendiensten in
Gesundheitseinrichtungen
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Beratungsangebote — das Team seeYou AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

ZiA

Friederike Rieg Viola Wolff Anna Kupfer  Nicole Hellwig Petra Heide Britta Boeck Nicolas Haustedt Marie Klimpel

Teamleitung Beraterin Beraterin Beraterin Beraterin Beraterin Politischer Projektleiterin

Beratung Lotsendienste Lotsendienste  Lotsendienste Fundraising Offentlichkeitsarbeit Referent Selektivvertrag

Losendienste KID-PROTEKT
Vorsitzende

Qualitatsverbund
Babylotse e.V.

» Anna Kupfer DA a.kupfer@seeyou-hamburg.de %b 01520 864 21 34
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Inr Feedback ist uns wichtig! CSG@YOU AOK®

.. .1: . AOK Rheinland/Hambur g
Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Wir bitten Sie um Ihr Feedback -

Vielen Dank!
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Melden Sie sich gerne bei Interesse & Fragen CSE@YOU AOK

Stark fiir Familien Die Gesundheitskasse.

Marie Klimpel

% 0172 4866095 SeeYou

: Stark ftir Familien
E m.klimpel@seeyou-hamburg.de

Heike Weiler-David OK
%3 0211 8791 - 28451 4 I

AOK Rheinland/Hamburg
@ heike.weiler-david@rh.aok.de Die Gesundheitskasse.
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Stark fiir Familien AOK Rheinland/Hamburg

Die Gesundheitskasse.

Marie Klimpel » Stiftung SeeYou

0172 486 60 95 + 040 673 77 730

m.klimpel@seeyou-hamburg.de
info@seeyou-hamburg.de =~ www.seeyou-hamburg.de

- |
) = .
|
v |
o] , - .
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